
IM
M

A
G

IN
I: 

F
O

N
D

A
Z

IO
N

E
 R

U
I /

 P
U

B
B

LI
C

O
 D

O
M

IN
IO

 /
 F

R
E

E
P

IK
.C

O
M

Con il patrocinio di:
JUMP è un progetto
di Fondazione Rui.

TeamWorking
Acquisire consapevolezza delle competenze 
strategiche per una collaborazione efficace 
all’interno di contesti di gruppo

RIVALTO - ANNO ACCADEMICO 2025/26

Corso rivolto agli studenti di tutte le 
facoltà

Il lavoro in team porta valore aggiunto
in termini di qualità di risultati, di
competenze acquisite e di esperienze
maturate. La squadra, infatti, è
costituita da un gruppo di persone con
competenze e personalità peculiari e
diversificate, che consentono di
analizzare una stessa questione da
diversi punti di vista e sviluppare
molteplici idee, al fine di trovare la
soluzione migliore verso il
raggiungimento di un obiettivo preciso,
comune e condiviso. Il percorso è
finalizzato a potenziare nei partecipanti
la consapevolezza delle dinamiche di
gruppo e delle proprie competenze e
capacità da mettere a disposizione per
il team. Per favorire l'apprendimento e il
coinvolgimento dei destinatari, il corso
sarà il più possibile interattivo, con
sessioni teoriche alternate a momenti di
confronto anche in gruppo.

Sabato 15 novembre 2025

9:30-13:00 - sessione del mattino
I fondamenti del lavoro di squadra
I fattori chiave del team efficace (parte 1)

14:30-16:30 - sessione del pomeriggio
Focus su contenuti della mattinata, attraverso 
sperimentazione del lavoro in team e relative 
riflessioni

Sabato 13 dicembre 2025

9:30-13:00 - sessione del mattino
I fattori chiave del team efficace (parte 2)
Consolidamento e valutazione del lavoro in 
team

14:30-16:30 - sessione del pomeriggio
Focus su contenuti della mattinata, attraverso 
sperimentazione del lavoro in team e relative 
riflessioni

Gli incontri del modulo JUMP si terranno la
mattina presso L’Università degli Studi di 
Trieste, il pomeriggio presso la Residenza 
Universitaria Rivalto.

Per informazioni: rivalto@fondazionerui.it



Faculty

FRANCESCA PEPE

Laureata in giurisprudenza presso l’Università
degli Studi di Bologna e specializzata nelle aree
della formazione, comunicazione e relazioni
interpersonali tramite master e corsi specifici.
Esperta nella gestione dei processi formativi,
svolge attività di docente per organizzazioni
pubbliche e private in varie aree tra cui la
comunicazione, lo sviluppo e il benessere
personale, la formazione dei formatori. Svolge
attività di consulente individuale in ambito
giuridico e di sviluppo individuale. E’ mediatrice
familiare.


